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« Cœur de Printemps » 

Broder des fleurs de cerisier 

 

Merci encore à vous de poursuivre ce challenge broderie 4coeursdesaison !  

J’espère que vous avez eu plaisir à broder vos pâquerettes et que vous n’avez pas rencontré de difficultés 

particulières… Dans ce document, vous trouverez la liste des fournitures nécessaires pour cette 2ème partie 

de broderie d’embellissement, afin de broder les fleurs de cerisier. 

Les fournitures : 

• Petit matériel de brodeuse (aiguilles à broder et à chenille à gros chas, à bout pointu n°18 ou 16 ou 

type pieu, ciseaux, feutre effaçable…) ; 

• Votre tissu doublé de la toile à beurre avec le modèle reporté au feutre effaçable ; 

• Un cercle à broder ; 

• 2 fils fantaisie (1 fil fantaisie lacet étirable de couleur rose clair et 1 fil à drapeau de couleur rose 

soutenu) et du fil à coudre rose. 

 

  
 
 

Je vous conseille de lire le document une première fois dans son intégralité afin d’avoir une idée globale, 

puis de revenir sur chaque étape. 
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Étape 1 : Préparer son matériel 

 

- Tendez votre tissu avec le modèle reporté au feutre effaçable et bâti ou collé sur votre toile à beurre 

empesée. 

 

Note : Je vous invite à enlever votre tissu de votre cercle à broder à la fin de chaque étape et de retendre 

votre tissu au début de l’étape suivante. Cela abîmera moins votre tissu. Si vous souhaitez présenter votre 

broderie finale dans ce même cercle, ce n’est pas utile d’ôter le tissu à chaque fois. 

 

- Préparez une aiguillée de fil lacet dans une aiguille à bout pointu à très gros chas.  

 

Note : Avec les lacets étirables, la taille de votre aiguille est importante. Choisissez-là à chas vraiment très 

large (N°16 ou 14, c’est idéal) afin que le fil puisse bien se déployer. 

 

 
 

Pour ceux qui ont l’assortiment, il s’agit du fil lacet de couleur rose pâle (le fil le plus à droite sur 

la 1ère photo du pdf). 

 

Notes :  Le fil de lacet étirable est très solide mais si vous l’étirez et que vous tirez ensuite fortement sur ce 

fil, il va perdre de sa largeur et se rétracter. Pas de panique si cela vous arrive, étirez-le simplement à 

nouveau ou refaites un pétale par-dessus. 

 

Comme il s’agit d’un fil sur lequel nous allons tirer, je vous conseille de faire tout de même un nœud 

au bout de votre aiguillée, afin d’ancrer solidement votre fil. 

 

Pour savoir comment débuter et arrêter votre fil, je vous invite, si besoin, à relire le début du tuto 

« Broder des pâquerettes ». 

 

Avec un feutre effaçable, dessinez les cercles intérieurs afin de mieux visualiser le centre. 

 

Vos pétales vont, là aussi, être brodés de l’intérieur (là, où vous allez sortir votre aiguille pour 

débuter votre point) vers le bord extérieur (là, où vous allez arrêter vos points). 

 

Et c’est parti pour la broderie ! 
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Étape 2 : Broder les pétales des fleurs de cerisier 

 

- Enfin, tendez votre tissu, préalablement encollé sur de la toile à beurre empesée sur votre cercle à broder. 

Ajustez bien votre tissu en serrant la vis jusqu’à ce que le tissu soit uniformément tendu et fasse un bruit de 

« tambour ». 

 
 

- Depuis l’arrière de votre ouvrage, sortez votre aiguille sur l’avant de votre broderie au niveau du petit 

cercle. Vous allez, comme pour les pâquerettes, commencer par broder 4 points (correspondant aux 

directions Nord (N), Est (E), Sud (S) et Ouest (O)). Cela vous aidera ensuite à mieux orienter les points 

intermédiaires. 

 

 

Broder un pétale au point de ruban : 

 

Le point de ruban se brode en 2 mouvements :  

1) le premier où l’on sort son aiguillée de l’arrière de l’ouvrage vers le devant (sur le cercle intérieur 

du cœur de la fleur) 

2) le deuxième où l’on repique son aiguille de l’avant de l’ouvrage vers l’arrière sur le fil à 2 

millimètres environ de l’extrémité du fil et du cercle extérieur. 

 

- Sortez votre aiguillée sur le devant de votre broderie, puis posez votre aiguille.  

 

 
 

- Vous allez maintenant étirer le fil avec vos doigts. 
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- Puis, vous allez encore une fois, étirez en tirant bien sur les bords du fil. 

 

 
 

- Repiquez votre fil à 2 mm. du bord et tirez votre aiguille sans l’arrière (c’est là, où il ne faut pas trop tirer 

sous peine de rétracter votre lacet et de perdre votre boucle…) 
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Note : Je vous conseille de ne pas trop espacer vos points (faites-les à 2-3 mm. du précédent). 

 

 
 

- Brodez 4 à 6 points de ruban par fleur. 

 

- Faites de même pour les 3 autres fleurs. 

 

Étape 3 : Broder le cœur des fleurs de cerisier 

 

- Vous allez maintenant passer à la confection du cœur de vos fleurs de cerisier. 

 

Ce dernier va être brodé avec le fil à drapeau de couleur rose (le fil le plus à gauche sur la 1ère 

photo du pdf), il vous faudra aussi une aiguillée de fil à coudre rose. 

 

- Coupez un segment de 5-6 cm.  

 

- Prenez le bout de ce tronçon entre le bout de vos deux doigts (entre votre pouce et votre index), avec 

l’autre main, tournez le fil autour pour faire comme une petite galette. 

 

- Posez la galette sur le cœur de votre fleur et fixex-la avec le fil à coudre rose. 
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Note :  Vous pouvez profiter de votre aiguillée de fil à coudre rose pour fixer vos pétales du lacet afin 

qu’elles ne bougent plus. 

 

 

 

 

Faites de même pour les 4 fleurs. 

 

 

 

 

 

 

 

Vos fleurs de cerisier sont à présent terminées ! 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧ 
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Bonne broderie ! 
 

N’hésitez pas à vous inscrire sur le groupe facebook et à partager les photos de vos pâquerettes sur les 

réseaux sociaux (pensez à ajouter le hashtag4coeursdesaison pour vos publications sur Instagram) ! 

 

Visitez aussi mon blog filsetfantaisies.fr 

 

Vous pouvez m’écrire à l’adresse mail suivante : filsetfantaisies@laposte.net 

 

Pour tout renseignement pour les cours, pensez à m’écrire ou à consulter cette page  ! 

 

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧ 
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