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« Au Cœur de l’été » 

Broder des coquelicots 

 

Merci encore à vous de poursuivre ce challenge broderie 4coeursdesaison !  

J’espère que vous avez eu plaisir à broder vos feuillages et capsules… Dans ce document, vous trouverez 

la liste des fournitures nécessaires pour cette dernière partie (un peu tardivement mais la rentrée est 

chronophage) de broderie d’embellissement, afin de « broder » (créer serait plus juste) les fleurs de 

coquelicots. 

Les fournitures : 

• Petit matériel de brodeuse (aiguilles à broder et à chenille à gros chas, à bout pointu n°18 ou 16 ou 

type pieu, ciseaux, feutre effaçable…) ; 

• Votre tissu doublé de la toile à beurre avec le modèle reporté au feutre effaçable ; 

• Un cercle à broder ; 

• Un fil fantaisie à drapeaux de couleur noire (Fil fantaisie Grand soir) ; 

• Du fil à coudre de couleur assorti à votre organza (rouge, rouge orangé) facultatif ; 

• 35 cm. d’organza rouge de 5 cm. de large et 25 cm. d’organza (d’une autre couleur : rouge-noir ou 

rouge-orange, etc.) de 5 cm. de large ; 

• Un briquet (ou une bougie ou des allumettes) (n’hésitez pas à préparer un point d’eau dans une 

coupelle, par sécurité). 
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Comme à chaque fois, je vous conseille de lire le document une première fois dans son intégralité afin 

d’avoir une idée globale, puis de revenir sur chaque étape. 

 

Étape 1 : Préparer son matériel 

 

- Tendez votre tissu avec le modèle reporté au feutre effaçable et bâti ou collé sur votre toile à beurre 

empesée et/ou dans votre cercle à broder. 

 

-  Vos bandes d’organza vont devoir être coupées en tronçons de 5 cm. environ (je dirai même des carrés). 

Cependant, si votre tronçon fait plutôt 7 cm. sur 5, gardez-le ainsi et coupez-le en 2 : cela vous permettra 

de ne pas avoir des pétales toujours de la même taille. 

 

Vous allez ainsi obtenir environ 12 carrés. 

 

- Avec une paire de ciseaux, découpez approximativement un cercle dans chaque carré. Vous aurez ainsi au 

moins 12 pétales.  

 

Notes : Vos pétales n’auront pas tous la même forme ni la même taille, c’est volontaire.  

 

- Puis, brûlez légèrement les bords de chacun de vos pétales (afin d’éviter que l’organza ne s’effiloche).  

 

Rappel : Il faut vraiment veiller à passer rapidement la flamme car l’organza fond également : c’est une 

étape délicate. Aussi, n’hésitez pas à vous entraîner sur un autre ruban afin de trouver la bonne hauteur et 

le bon timing. 

 

Notes importantes de sécurité : lorsque vous brûlez des matières, veillez toujours à 

travailler dans un endroit aéré et proche d’un point d’eau (une petite coupelle avec de 

l’eau suffit). Si votre pétale commence un peu à brûler, ôtez rapidement la flamme. 

 

Conseil : Avant de fixer vos pétales de coquelicot, je vous invite à effacer votre tracé. N’oubliez pas 

l’organza se rétracte à la chaleur (même celle du fer à repasser…) ! 

 

Et c’est parti pour la « broderie » ! 
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Étape 2 : Fixer les pétales des coquelicots 

 

Vous devez avoir au moins 12 pétales, nous avons 5 emplacements de fleurs. Choisissez 2 fleurs qui 

seront plus touffues, pour cela vous utiliserez 3 pétales tandis que les autres fleurs n’en auront que 2. 

 

 
 

Astuce : Variez les effets de couleurs en plaçant vos pétales de différentes couleurs de différentes manières 

(une fois le plus foncé au-dessus, une fois en dessous, etc. 

 

- Préparez à présent une aiguillée de fil fantaisie à drapeaux de couleur noire. 

 

- Prenez 2 ou 3 pétales, positionnez-les sur l’emplacement choisi et avec votre aiguillée de fil fantaisie, 

venez fixez vos pétales en faisant des points de nœud (2 ou 3 tours) au cœur de votre fleur.  

 

 
 

 

Astuce : Placez bien votre aiguillée là où la tige s’arrête pour que cela corresponde bien au centre de votre 

fleur 😉 
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N’hésitez pas à revenir broder quelques points avec votre fil de laine vert pour harmoniser le tout 

😉 

 

Vos fleurs de coquelicots sont à présent terminées ! 

 
 

 

 

 

 

 

 

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧ 
 

Bonne broderie ! 
 

N’hésitez pas à vous inscrire sur le groupe facebook et à partager les photos de vos coquelicots sur les 

réseaux sociaux (pensez à ajouter le hashtag4coeursdesaison pour vos publications sur Instagram) ! 

 

https://www.facebook.com/groups/354059991757196/
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Visitez aussi mon blog filsetfantaisies.fr 

 

Vous pouvez m’écrire à l’adresse mail suivante : filsetfantaisies@laposte.net 

 

Pour tout renseignement pour les cours, pensez à m’écrire ou à consulter cette page  ! 

 

❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧❧ 
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