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« Un Cozur en Hiver »

Broder des fleurs d'edelweiss

Merci encore a vous de poursuivre ce challenge broderie 4coeursdesaison !

Jespere que vous avez eu plaisir a broder vos feuilles et que vous n’avez pas rencontré de difficultés
particulieres... Dans ce document, vous trouverez notamment la liste des fournitures nécessaires pour cette
2¢me et derniére partie de broderie d’embellissement, afin de broder les fleurs d’edelweiss.
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Les fournitures :

. Petit matériel de brodeuse (aiguilles a broder et a chenille a gros chas, a bout pointu n°18 ou 16 ou
type pieu, ciseaux, feutre effacable...) ;

. Votre tissu doublé de la toile a beurre avec le modéle reporté au feutre effagable ;

. Un cercle a broder ;

. Des fils fantaisie de type chenille (3 qualités et/ou nuances différentes), du fil Pissenlit et un fil lacet

moucheté (Fil Ecorce).

Je vous conseille de lire le document une premiére fois dans son intégralité afin d’avoir une idée globale,
puis de revenir sur chaque étape.
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Etape 1 : Préparer son matériel et conseils importants

- Tendez votre tissu avec le modéle reporté au feutre effagable et bati ou collé sur votre toile a beurre
empesée.

Note : Je vous invite a enlever votre tissu de votre cercle a broder a la fin de chaque étape et de retendre
votre tissu au debut de [’étape suivante. Cela abimera moins votre tissu. Si vous souhaitez présenter votre

broderie finale dans ce méme cercle, ce n’est pas utile d’oter le tissu a chaque fois.

- Préparez une petite aiguillée de fil chenille de couleur écrue ou champagne.

Pour ceux qui ont [’assortiment, il s’agit du fil lacet de couleur écru (le 2°™ fil a droite sur la 1°¢
photo du pdf).

Conseils _importants : Le fil chenille est trés fragile aussi il est trés important de suivre quelques
recommandations. Travaillez toujours avec des aiguillées trés courtes (30 cm. maximum) car c’est un fil
qui se casse tres facilement. Préparez votre trou d’entrée et de sortie sur votre tissu soit avec une trés grosse
aiguille soit avec un pieu (ou un poingon). Veillez a ce que le retour de votre fil sur [’aiguille soit court
(comme ¢a vous pourrez le bouger/reculer si le fil s’abime). Si vous ne suivez pas ces recommandations
votre fil va s’abimer au niveau des frottements avec le chas de votre aiguille et il faudra le couper. Enfin,

utilisez votre fil chenille avec une aiguille a trés tres gros chas pour qu’il y ait le moins de frottements
possibles. Dans le kit, j’ai rajouté au moins 3 aiguillées de chaque fil par rapport a ce que j’ai utilisé mais

soyez précautionneux

Pour savoir comment débuter et arréter votre fil, je vous invite, si besoin, a relire le début du tuto
« Broder des paquerettes ».

Avec un feutre effacable (d’une autre couleur que celui utilisé pour le tracé initial), repassez sur les pétales
que vous souhaitez broder afin de mieux les visualiser au moment de la broderie. Ici, pour la 1°* étape, je
vous invite a ne pas broder des pétales cote a cote (en orange, ceux que j’ai choisis de broder). Espacez-les
de maniere harmonieuse.

Vos pétales vont, 1a aussi, étre brodés de I’intérieur (1a, ou vous allez sortir votre aiguille pour
débuter votre point au niveau du cceur de la fleur) vers le bord extérieur (1a, ou vous allez arréter vos points
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de bouclette).

Et c’est parti pour la broderie !

Etape 2 : Broder les pétales des fleurs d’edelweiss

- Depuis I’arriére de votre ouvrage, sortez votre aiguille sur I’avant de votre broderie au niveau du cceur de
votre fleur. Vous allez broder les pétales sélectionnés avec un fil chenille écru au point de bouclette.

Pour rappel le point de bouclette a été¢ vu dans le tuto Broder des paquerettes du Cceur de printemps. Si
vous n’étes plus au clair avec ce point, je vous invite a relire le passage.

- Puis ressortez votre fil a la base de votre point de bouclette, au centre et faites un point lancé pour
couvrir I’espace entre les deux extrémités du point de bouclette.

- Brodez ainsi vos pétales sélectionnés.

Puis reprenez le méme processus en changeant la couleur du fil chenille et sélectionnez d’autres
pétales. Pour ma part, les pétales en violet avec le fil chenille fin de couleur blanche (le ¢ fil a droite sur
la 1°" photo du pdf).



Enfin, prenez la 3™ qualité de fil (remarquez comme il est plus épais) et brodez les points restants (les

pétales plus petits) non plus au point de bouclette mais simplement au point lancé.




Etape 3 : Broder le cceur des fleurs d’edelweiss

- Vous allez maintenant passer a la confection du cceur de vos fleurs d’edelweiss.

Ces derniers vont d’abord étre brodés avec le fil écorce (le 5™ fil sur la 1°® photo du pdf) au point de
nceud (2 ou 3 tours). Vous allez en faire 5 un peu a cheval sur les fils chenille.

Puis pour la derniére étape, vous allez prendre le fil fantaisie Pissenlit (le 4°™ fil sur la 1°"° photo du pdf)
et une aiguillée de fil a couture blanc, par exemple.

- Vous allez confectionner quelques bouquets (1 par fleur), en ramenant 3 ou 4 ¢léments du fil. que vous
allez enrubanner avec le fil a coudre.

Ne coupez pas cette aiguillée de fil a couture blanc car c’est aussi celle qui vous permettra de placer votre
bouquet au cceur de votre fleur.

- Coupez les fils jaunes a la hauteur que vous souhaitez.



- Pour les étoiles pas de tuto. détaillé car cela ne change pas de la broderie classique. Faites simplement des
points lancés et des points de nceud au bout.

Utilisez un fil fin de couleur marron (le 6°™ fil sur la 1% photo du pdf).

Vos fleurs d’edelweiss sont a présent terminées !

Merci de nous avoir suivies dans cette aventure !

Conseil : N'oubliez pas d’effacer les éventuels traits de tracé en utilisant une source de chaleur et n’hésitez pas a montrer vos
montages !
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Bonne broderie !

N’hésitez pas a vous inscrire sur le groupe facebook et a partager les photos de vos edelweiss sur les
réseaux sociaux (pensez a ajouter le hashtag4coeursdesaison pour vos publications sur Instagram) !

Visitez aussi mon blog filsetfantaisies.fr

Vous pouvez m’écrire a I’adresse mail suivante : filsetfantaisies@laposte.net

Pour tout renseignement pour les cours, pensez a m’écrire ou a consulter cette page !
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Fils et Fantaisies
Siret: 790 095 772 00014
Inscrit au RCS sous I'immatriculation 790 095 772 R.C.S Quimper
a la CMA sous le numéro 790 095 772 RM 29

Merci de ne pas diffuser ce document sans mon consentement.
Toutes reproductions, publications et distributions a fins commerciales ou d’exposition sont interdites.
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https://www.facebook.com/groups/354059991757196/
https://filsetfantaisies.fr/
mailto:filsetfantaisies@laposte.net
https://filsetfantaisies.fr/les-cours/

